
Dates Jours Entrée Viande/Poisson Accompagnement Laitage/dessert

2 Jeudi salade au chêvre chaud rosbeef pommes de  terre rissolées kiwi

3 Vendredi taboulé
croque monsieur au

fromage ratatouille poire

6 Lundi avocat morue lyonnaise orange

7 Mardi  carottes rapées rôti de porc chou fleur yaourt aux fruits

9 Jeudi ferié

10 Vendredi

13 Lundi betteraves paëlla garnie glace

14 Mardi salade aux croûtons tajine légumes /semoule crème aux oeufs

16 Jeudi concombre veau farci petits pois carottes st nectaire

17 Vendredi rosette poulet haricot beurre fromage blanc

20 Lundi ferié

21 Mardi lentilles noix de porc au miel brocolis compote de fruits

23 Jeudi salade  de tomates gratin de pâtes mousse chocolat

24 Vendredi chou rouge en salade noix de veau carotte banane

27 Lundi asperge pâté bourbonnais crème dessert

28 Mardi sardine escalope ebly
fromage de

chêvre

30 Jeudi salade filet de poisson
pomme vapeur

tartelette aux
fruits

31 Vendredi gougére sauté de porc au bleu poêlée de légumes fraise
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